
 

 

Damedagen - Golf for kvinder 
DIN indgang til endnu mere golf 

Det skal du vide om Damedagen – Golf for kvinder 2026 

 

Velkommen til Damedagen – Golf for kvinder.  

Her kan du læse, hvordan vi i bestyrelsen har valgt at gribe Damedagen – Golf for kvinder an. 
Vi opdaterer løbende beskrivelsen, hvis der skulle ske ændringer. 

 

 

Sæson 2026 

• Sæsonstart  25. marts (sæsonstartsmatch) 
• Sæsonafslutning 30. september (afslutningsmatch og generalforsamling) 

 

Hvornår spiller vi? 

Almindelige onsdage 

• Vi spiller hver onsdag. 
• På almindelige onsdage er der frit spil uden fast starttidspunkt. 
• Du kan vælge at spille:  

o 18 huller (forskellige sløjfekombinationer – se spilleplan)   
o 9 huller på SYD. 

• Tider bookes selv i GolfBox. 
• Der er ofte rift om tiderne – book derfor i god tid. 
• I april aftaler vi indbyrdes, hvornår vi spiller. 

Inden du går ud, skal du krydse dig af på deltagerlisten, som ligger på bordet i forhallen. 
 
 

Spilleplan og rotationslister 

Spilleplan 

Spilleplanen viser: 

• hvilke sløjfer vi spiller på de almindelige onsdage 
• hvilke matchformer vi spiller den sidste onsdag i måneden, hvor der er holdspil 

 



 

Rotationslister (fra maj) 

Fra maj spilles der efter rotationslister i 3-bolde: 

• Formiddag 
• Eftermiddag 
• 9 huller (SYD) 

På rotationslisten kan du se, hvem du skal spille med. I kontakter hinanden og aftaler, hvornår I går ud, 
og I booker selv tiden i GolfBox. 

Er du forhindret, giver du besked til de to øvrige. Kan du ikke spille på det ønskede tidspunkt, er du 
velkommen til at booke dig på et andet hold. 

Spilleplan og rotationslister kan ses på opslagstavlen og hjemmesiden (fra maj). 

 

Handicapinddeling, scorekort og præmier 

Handicapinddeling 

Vi spiller i 4 rækker: 

• A-række 
• B-række 
• C-række 
• 9 huller / SYD 

Inddelingen sker på baggrund af de tilmeldtes handicap og oplyses efter sæsonstart. 

Scorekort 

• Efter runden indberetter du selv dit scorekort i GolfBox. 
• Markøren godkender. 
• Derudover afleveres et udfyldt og underskrevet scorekort i postkassen i omklædningsrummet. 

Har du lavet Birdie eller bedre, noteres dette på scorekortet: 

• Birdie: B 
• Eagle: E 
• Hole-in-One: HIO 

OBS: Kun korrekt indberettede scorekort er præmieberettigede. 

 

Præmier på almindelige spilledage 

• Præmie til 1. pladsen i hver række  
• Præmier til Birdie, Eagle og Hole-in-One 
• Præmierne uddeles den sidste onsdag i måneden 

NB! Modsat de tidligere år, så er der ikke mere nærmest flaget på almindelige onsdage. 

 



 

Holdspil, spisning og socialt samvær 

Den sidste onsdag i hver måned har vi: 

• Holdspil 
• Fællesspisning 
• Socialt samvær 
• Uddeling af månedens præmier 

Praktisk information 

• Vi spiller altid 9 huller på SYD-banen 
• Gunstart kl. 17.00 
• Mødetid i klubhuset senest kl. 16.30 

Der spilles forskellige sjove holdspil, og der er: 

• Nærmest flaget på alle par 3-huller (hul 3 og 6) 
• Nærmest flaget i 2 slag på hul 8 

Præmier (holdspil) 

• Præmie til de to bedste hold 
• Præmier til nærmest flaget 

Spisning 

• 2 stykker smørrebrød til hver + kaffe 
• Pris for spisning Kr. 100,- som betales direkte til Golfcafeen  
 

Tilmelding og afbud til holdspil og spisning 

• Tilmelding sker i GolfBox under Klubturneringer (senest søndag kl. 12.00) 
• Afbud til spisning gives direkte til Golfcaféen på tlf. 93 88 66 08 senest mandag kl. 12.00 
 

Udflugter 2026 

• 20. maj 2026 – Brønderslev Golfklub 
• 29. august 2026 – Frederikshavn Golfklub 

 

Nærmere information og tilmelding følger i god tid. Tilmelding sker via GolfBox. 
 

Ny spiller? – Sådan kommer du godt i gang 

Alle er velkomne – uanset handicap (under HCP 50 og bestået regelprøven), alder og erfaring. 

I april måned kan nye medlemmer møde op i klubhuset onsdag kl. 16.00, hvor to repræsentanter fra 
bestyrelsen står klar til at tage imod og gå med på banen (9 huller). 

Har du ikke været med før, kan du starte som prøvemedlem og spille 3 runder gratis. 
 



 

Kvinder der ikke er medlem af Damedagen Golf for kvinder 

Alle kvindelige golfere som ikke er medlem af Damedagen – Golf for kvinder, er meget velkomne til at 
spille med den sidste onsdag i måneden, hvor der er holdspil og fællesspisning for 30 kr. pr. gang. Mad 
og drikkevarer er ikke inkluderet og betales separat direkte til caféen.  

Kvinder der ikke er medlem af Damedagen – Golf for kvinder er også meget velkomne til at deltage i 
udflugterne.  

Tilmelding til holdspil og udflugter via Golfbox. 

______________________________________________________________________________________________ 

Medlemskab i Damedagen – Golf for kvinder 

Du tilmelder dig sæson 2026 via GolfBox under Klubturneringer. 

Ved tilmelding angiver du, hvornår du helst vil spille: 

• Formiddag 
• Eftermiddag 
• Både formiddag og eftermiddag 
• 9 huller (SYD) 

Medlemskab for hele sæsonen koster 400 kr. 

Beløbet indbetales senest 20. april på konto: 

• 9070 1630955331 
• Husk at skrive DGU-nr. og navn. 

Tilmelding og betaling kan også ske direkte til Birgitte Jacobsen 

Nye medlemmer optages hele sæsonen. 

 

Spørgsmål eller hjælp til tilmelding? 

Du er meget velkommen til at kontakte: 

• Else Kjær – tlf. 4083 7081 / else.kjaer@hotmail.com 
• Birgitte Jacobsen – tlf. 2266 5168 / bmort3@hotmail.com 
 

Vi glæder os til at møde dig!           

 


